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Γεννήθηκε το 1947 στο Ηράκλειο της Κρήτης. Σπούδασε Ιστορία και Αρχαιολογία στην Φιλοσοφική  σχολή στην Αθήνα, κατά την διάρκεια της δικτατορίας, ενώ έμεινε πολλά χρόνια στην Πάτρα. Έχει εκδώσει μυθιστορήματα,  διηγήματα,  ποιήματα και δοκίμια.
Ανήκει στα ιδρυτικά μέλη της Εταιρείας Συγγραφέων (το 1981). Έχει τιμηθεί δύο φορές με το Κρατικό Βραβείο (το 1999 για το μυθιστόρημα «Ελένη ή ο Κανένας» και το 2005 για τη συλλογή διηγημάτων «Ένα σχεδόν γαλάζιο χέρι». Επίσης, έχει τιμηθεί με το Βραβείο Πεζογραφίας «Κώστα και Ελένης Ουράνη» της Ακαδημίας Αθηνών (το 2003 για το μυθιστόρημα «Ο Αιώνας των Λαβυρίνθων»), με το Βραβείο «Νίκος Καζαντζάκης» του Δήμου Ηρακλείου Κρήτης το 1987 και με το «Βραβείο Αναγνωστών» του Εθνικού Κέντρου Βιβλίου το 2006 για το μυθιστορηματικό χρονικό «Αμίλητα, βαθιά νερά». Το μυθιστόρημά της «Ο βίος του Ισμαήλ Φερίκ πασά» είναι το πρώτο ελληνικό βιβλίο που εντάχθηκε από την Ουνέσκο στην «UNESCO Collection of Representative Works» (1994), ενώ το «Ελένη ή ο Κανένας» διεκδίκησε το Ευρωπαϊκό Βραβείο «Αριστείον» μπαίνοντας στην τελική τριάδα των υποψήφιων έργων (1999). Έργα της έχουν μεταφραστεί σε δεκαπέντε γλώσσες, ενώ   έχει κληθεί να   συμμετάσχει σε φεστιβάλ, συνέδρια, πανεπιστημιακά σεμινάρια και  εκδηλώσεις στην Ελλάδα ή το εξωτερικό. 

Εργογραφία
Ο βίος του Ισμαήλ Φερίκ Πασά, Δυο γυναίκες, δυο θεές, Η άκρα ταπείνωση, Από τη ζωή στη λογοτεχνία, Ο αιώνας των λαβυρίνθων, Φωτιές του Ιούδα, στάχτες του Οιδίποδα, Ποιήματα, Θα υπογράφω Λουί, Αμίλητα, βαθιά νερά, Θα υπογράφω Λουί, Ελένη ή ο Κανένας, Ένα σχεδόν γαλάζιο χέρι, Ο αιώνας των λαβυρίνθων, Βασιλεύς ή στρατιώτης, Ομόκεντρα διηγήματα, Πλην εύχαρις. Τα ορυκτά, Πού ζει ο λύκος;, Το κέικ
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